
	
  
	
  

Persoonlijk Begeleider Gehandicaptenzorg & 
Specifieke Doelgroepen Niveau 4 
 
Wat ga je later doen? 
Als Persoonlijk Begeleider Gehandicaptenzorg begeleid je individuele cliënten of een groep 
cliënten bij het wonen, werken en leven en je voert meer coördinerende taken uit. Je 
draagt bij aan het creëren van een vertrouwde, veilige en gezonde leefomgeving en/of 
zinvolle dagbesteding. Je verdiept je dan in het begeleiden van cliënten met een complexe 
of meervoudige handicap. Die handicap kan verstandelijk, lichamelijk of zintuiglijk zijn, 
maar ook een combinatie van handicaps is mogelijk. Sommige cliënten hebben naast hun 
handicap ook gedragsproblemen.  
 
Bij Specifieke Doelgroepen begeleid je individuele cliënten of een groep cliënten bij het 
wonen, werken en leven en je voert meer coördinerende taken uit. Je verdiept je dan in het 
begeleiden van cliënten in de geestelijke gezondheidszorg, ouderenzorg of maatschappelijke 
opvang; in ziekenhuizen, bij welzijnsinstellingen, sociale werkplaatsen of 
asielzoekerscentra.  
 
Bij beide opleidingen niveau 4 neemt de complexiteit, zelfstandigheid en 
verantwoordelijkheid in je werk toe ten opzichte van de Medewerker Maatschappelijke Zorg 
niveau 3. Je stelt begeleiding- en activiteiten plannen op naar aanleiding van de vragen en 
mogelijkheden van de cliënten. Er wordt van je verwacht dat je een grote mate van 
zelfstandigheid toont, initiatieven neemt en samenwerkt met je collega’s. Je hebt te maken 
met cliënten van alle leeftijden. Je begeleidt de cliënten tot alle levensterreinen: 
ontwikkeling en opvoeding, persoonlijke verzorging, wonen, vrije tijd, school of werk.  
 

Je studie in het kort 
Basisprogramma leerjaar 1: Deelnemers van de opleidingen Maatschappelijke Zorg op 
niveau 3 en 4 starten met hetzelfde basisprogramma. Tijdens de eerste 13 weken ligt het 
accent op het ontwikkelen van een beroepsbeeld, opleidingsbeeld en zelfbeeld. Tijdens deze 
periode kun je dan ook nog naadloos overstappen binnen de afdeling Mens en Maatschappij. 
Voor BOL leerlingen geldt dat de laatste periode van 1e leerjaar ga je stage volgen, je gaat 
kennismaken met een bepaalde doelgroep. Iedere leerling krijgt een coach tijdens de 
opleiding. Deze coach is verbonden aan een klas. Vanaf leerjaar 2 zodra niveau differentiatie 
plaats vindt, streven we ernaar dat je een vaste coach krijgt voor de duur van de opleiding.  
Tijdens alle leerjaren zijn de lessen op school ondersteunend aan het leren in de praktijk, 
dit kan door het oefenen van vaardigheden maar ook door theoretische lessen over relevante 
thema’s. Aan het einde van het 1e leerjaar bespreek je in overleg met je coach welk 
vervolgtraject het best bij jou past. Op basis van de ervaringen vanuit de stage en de 
resultaten tot nu toe. 
Aan het einde van het eerste leerjaar wordt een definitieve keuze gemaakt op grond van de 
adviezen vanuit het werkveld, de coach en toetsresultaten. Voor BBL leerlingen vindt niveau 
differentiatie plaats in overleg met de praktijk. 

	
  

Leerweg  
bol/bbl 
 
Niveau  
4 
 
Aantal leerjaren 
3 jaar 
 
Leslocatie 
Oss (bol) en Veghel (bol/bbl) 
 
Contactpersoon  
Mw. D. Spronk 
 
E-mail  
Delja.Spronk@leijgraaf.nl  
 
Toelatingseisen 
Kies je voor de bol-opleiding Medewerker 
Maatschappelijke zorg 4, dan word je 
toegelaten wanneer je in het bezit bent 
van een: 

• vmbo-diploma met theoretische, 
gemengde of kaderberoepsgerichte 
leerweg;  

• overgangsbewijs havo-3 naar havo-4;  
• diploma helpende zorg en welzijn. 

 
Een intakegesprek hoort bij de 
toelatingsprocedure. 
 
Ben je 21 jaar of ouder dan kun je zonder 
diploma’s toch toegelaten worden. Aan de 
hand van een intredetoets en eventueel 
een intakegesprek wordt bepaald of je 
geschikt bent voor de opleiding. 
 
 
 
 



	
  

	
  

 
Leerjaar 2 en 3: Volg je de opleiding op niveau 4 dan kies je aan het einde van leerjaar 1 
voor Specifieke Doelgroepen, Gehandicaptenzorg of Jeugdzorg. In totaal duurt de opleiding 3 
jaar. In leerjaar 1 (laatste periode), 2, 3 volg je stages. 
 

Wat kost je studie? 
Kies je voor de bol-leerweg, dan kun je vanaf je 18 e jaar studiefinanciering aanvragen.  
De kosten waaraan je moet denken: 

• lesgeld € 1043,- (schooljaar 2011-2012) volgens de regelgeving van het Ministerie 
van OC&W;  

• kosten voor studieboeken variëren tussen € 220, - en € 550, - ; 
• kosten voor extra geleverde zaken die door de school per schooljaar in rekening 

worden gebracht;  
• een laptop (2 GB werkgeheugen); 
• eventuele reis- en verblijfskosten tijdens de beroepspraktijkvorming (bpv). 

 

Klaar en dan? 
Je bent begeleider, groepsleider, woonbegeleider of activiteitenbegeleider in de 
gehandicaptenzorg. In de gehandicaptenzorg heb je te maken met verschillende typen 
dienstverlening, bijv. Intramurale zorg, waarbij de dienstverlening zich geheel binnen de 
muren van een zorginstelling afspeelt. De cliënt woont dan tijdelijk of permanent in de 
instelling, denk daarbij aan de woonvoorzieningen voor gehandicapten. Het kan ook zijn  
dat de cliënt voor een aantal uren per dag/week de instelling bezoekt. Dit noemen we  
semi-murale zorg. Hierbij kun je denken aan bijvoorbeeld dagopvang. De cliënt kan ook 
ambulante zorg en begeleiding krijgen, de hulpverlening is dan kortdurend en vindt in een 
instelling plaats of bij de cliënt thuis. Hierbij kun je denken aan projecten als begeleid 
wonen of werken. 
 

Verder studeren? 
Met een diploma niveau 4 kun je doorstromen naar een hbo-opleiding zoals de PABO, SPH, 
Social studies, Maatschappelijk Werk en Dienstverlening, Creatieve Therapie, Pedagogiek. 

Aanmelden?  
1. Aanmeldingsformulier invullen:  

Vul het aanmeldingsformulier in de brochure of van het internet in. Stuur het formulier 
vervolgens samen op met: 

• een kopie van je identiteitsbewijs (voor- en achterkant) of paspoort, welke geldig  
is bij aanvang van het schooljaar; 

• een uittreksel (of kopie) uit het persoonsregister; 
• een kopie van je laatste overgangsbewijs en rapport- of schoolonderzoekcijfers  

van dit schooljaar; 
• Voor een middenkaderopleiding moet je een kopie van je diploma met cijferlijst  

of van je overgangsrapport havo/vwo 3-4 inleveren. 
• Aanmelden kan ook op de open dag en tijdens de speciale voorlichting- en 

inschrijfavonden. 
2. Bevestiging: 

Na ontvangst van je aanmelding sturen we je een bevestigingsbrief. Je weet dan zeker 
dat de eerste stap goed is gegaan. 

3. Intakegesprek: 
Als derde stap wordt iedereen die zich aanmeldt bij ROC de Leijgraaf uitgenodigd voor 
een intakegesprek. Hierin bekijken we of de opleiding bij je past en wat je motivatie is. 
Samen bepalen we dan of je de goede keuze hebt gemaakt. Een intake kan uit meerdere 
gesprekken bestaan. De BBL leerlingen hebben een sollicitatiegesprek  met de instelling, 
hierbij vervalt de intake bij ROC de Leijgraaf. 

4.   Afhandeling: 
Je inschrijving wordt definitief wanneer ingeleverd zijn:  
Bol en bbl: ingevulde en ondertekende onderwijsovereenkomst (OOK).  
Bbl: ingevulde en ondertekende beroepspraktijkvormingsovereenkomst (BPVO). 

 
 
 
 


