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Weet je nog niet welke beroepsopleiding je wilt volgen? Of heb je niet het  

diploma om daaraan te beginnen? Kies dan voor de opleiding waarmee je 

alle kanten op kunt!

Wat is AKA?
• �AKA is een brede assistentenopleiding. Dat wil zeggen dat men wordt opgeleid  

om te assisteren in een arbeidsorganisatie. Een assistent werkt onder leiding  
van iemand anders. De AKA leidt op tot assistent bij een Technisch beroep,  
een Economisch beroep of een beroep op het gebied van Zorg en Welzijn.  
Tijdens de opleiding zoeken we samen met de leerling uit wat de beroepskeuze 
zal worden. Er zijn theorie- en praktijklessen op school en een belangrijk deel 
van de opleiding bestaat uit stage lopen in een organisatie buiten de school.

Voor wie?
De AKA is bedoeld voor mensen die
• �Een vmbo basisdiploma hebben, maar nog niet kunnen instromen  

op niveau 2 van hun keuze
• Nog geen beroepsrichting hebben gekozen
• Uitgevallen zijn op niveau 1 of 2 van het mbo
• Het vmbo hebben verlaten zonder diploma
• De assistentenopleiding van het vmbo hebben gevolgd
• De praktijkschool hebben voltooid
• Tussen 16 en 23 jaar zijn

Diploma halen op niveau 1 Je krijgt de opleiding die bij jou past

Hoe ziet de opleiding er uit?
De opleiding duurt 1 jaar en is ingedeeld in 3 periodes van 13 weken.
Het eerste deel is gericht op de beroepskeuze. Er wordt kennis gemaakt met de 
werkwijze van de AKA. Tijdens deze periode wordt er een externe snuffelstage 
gelopen. Men kiest één van de uitstroomprofielen: Techniek, Economie of  
Zorg & Welzijn.
Het tweede gedeelte bestaat voor meer dan de helft uit de beroepspraktijkvorming 
(stage) in een organisatie buiten de school. Enkele dagen in de week zijn er  
nog lessen.
Tijdens het laatste deel gaat men 1 dag naar school en loopt voor de rest stage.
De lesstof wordt geïntegreerd gegeven, d.w.z. dat er nauwelijks aparte vakken zijn, 
maar dat alle onderdelen met elkaar te maken hebben. Aan het einde van elke 
periode wordt een deel van het examen afgenomen.

Diploma en dan?
Met het AKA-diploma op zak is het meestal mogelijk in te stromen bij een opleiding 
op niveau 2. De gediplomeerde AKA kan er ook voor kiezen om te gaan werken.

Begeleiding:
De AKA-opleiding bestaat uit kleine groepen, die begeleid worden door een coach. 
Deze houdt regelmatig gesprekken met de leerlingen, onderhoudt de contacten  
met thuis of met andere begeleiders en neemt een groot deel van de loopbaan
begeleiding op zich. De mentor die bij de groep hoort neemt de stagebegeleiding 
voor zijn rekening en houdt toezicht op de zaken die betrekking hebben op de 
lessen. Meestal is er nog een derde docent bij de groep betrokken, die zich vooral 
bezighoudt met begeleiden van de lessen. Op de stage is er  iemand van het bedrijf 
die de AKA-cursist begeleidt.



3 Uitstroomprofielen:
Bij ROC de Leijgraaf is het mogelijk om te kiezen uit de volgende uitstroomprofielen:
• Techniek
• Economie
• Zorg & Welzijn

Binnen elk uitstroomprofiel is het vervolgens mogelijk te kiezen uit
verschillende richtingen. 

Wanneer start de opleiding?
De opleiding start 3 keer per jaar.

Waar?
Het is mogelijk de AKA-opleiding te volgen in Oss en Uden.

Meer informatie
Adresgegevens:
ROC de Leijgraaf
Udenseweg 2 en 8, 
5405 PA  Uden
Euterpelaan 100
5344 CS  Oss
Contactpersoon: Cootje van Kilsdonk, 06-53557542
Teammanager: Margret Mulders

Postbus 420, 5460 AK Veghel

Telefoon: (0413) 35 30 00

Fax: (0413) 35 18 70

E-mail: info@leijgraaf.nl


