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 Korte beschrijving van de training 

De deelnemer krijgt zicht op belemmeringen die deelname aan de samenleving bemoeilijken. Het gaat om 

belemmeringen op onder andere de volgende gebieden: gezondheid, wonen, financiën, kinderopvang. De 

workshops hebben thema's. 

 

 Voor wie is deze bestemd? 

De workshop is voor iedereen die zijn sociale en economische positie wil verbeteren en daarin niet slaagt omdat 

hij belemmeringen ervaart. 

 

 Wat is het resultaat van de training? 

De deelnemer weet hoe hij verbetering in zijn eigen situatie kan aanbrengen. Hij/zij maakt onder meer gebruik 

van een persoonlijk stappenplan. 

 

 Wanneer kan gestart worden? 

De cursus start als er minimaal 8 deelnemers zijn. 

 

 Hoe lang duurt de training? 

Het aantal workshops is afhankelijk van de persoonlijke situatie van de deelnemer. Een workshop duurt één 

dagdeel. 

 

 Waar wordt de training gegeven? 

De workshop vindt plaats op de locaties in Oss, Uden/Veghel en Cuijk/Boxmeer. 

 

 Diploma / Bewijs van deelname / Portfolio 

De deelnemer ontvangt een bewijs van deelname. 

 

 Verder van belang om te weten 

De deelnemer is bereid om noodzakelijke veranderingen in zijn dagelijks leven door te voeren. Per deelnemer 

wordt besproken welke workshops voor hem/haar relevant zijn. 


