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 Korte beschrijving van de training 

Door verheldering van het zelfconcept en een gedegen oriëntatie op de arbeidsmarkt, beroepen en opleidingen, 

maakt de deelnemer een reële keuze voor een beroep. Hij wordt zich bewust van zijn kwaliteiten, 

persoonskenmerken, vaardigheden en belemmeringen in relatie tot de functie-eisen die het gekozen beroep 

stelt. 

 

 Voor wie is deze bestemd? 

Voor iedereen die gemotiveerd is om te gaan werken of een opleiding te volgen, maar nog geen bewuste 

beroepskeuze heeft gemaakt. De deelnemer moet wel in staat zijn om zelfstandig te functioneren in een beroep 

en dient de Nederlandse taal te beheersen. 

 

 Wat is het resultaat van de training? 

De deelnemer heeft haalbare doelen geformuleerd over werk en/of opleiding, rekeninghoudend met opleiding 

en werkervaring. Hij weet welke stappen gezet moeten worden op de korte en middellange termijn om het doel 

te bereiken.  

 

 Wanneer kan gestart worden? 

Na aanmelding kan binnen 6 weken worden gestart met de training. 

 

 Hoe lang duurt de training? 

De training duurt 8 dagdelen.  

 

 Waar wordt de training gegeven? 

De training wordt gegeven op de locaties Cuijk, Oss en Uden. 

 

 Diploma / Bewijs van deelname / Portfolio 

De deelnemer ontvangt een certificaat en een uitgewerkt loopbaanplan dat hij zelf heeft opgesteld. 

 

 Verder van belang om te weten 

Gewoonlijk werken we in een groep van 8 deelnemers. Het werken in groepsverband heeft meestal een positief 

effect op het te behalen resultaat. Wanneer de persoonlijke problematiek nog van dien aard is dat de deelnemer 

niet in staat en/of bereid is te reflecteren op zichzelf, is het raadzaam de loopbaanoriëntatie op een later 

tijdstip te laten plaatsvinden en te starten met individuele loopbaanbegeleiding. 


