Individuele Coaching
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E-MAIL loopbaancentrume@leijgraaf.nl
DOELPERSPECTIEF Werk en activering en opleiding
CODENUMMER 1001

Korte beschrijving van de training

De coach begeleidt de deelnemer planmatig tijdens het traject. Hij motiveert, ondersteunt en adviseert op
haalbare, resultaatgerichte doelen die leiden naar opleiding, werk of activering.

Uitgangspunt daarbij is het trajectplan, dat vooraf met de opdrachtgever is overeengekomen.

Hieruit volgt voor de deelnemer een zogenaamde Plop (persoonlijk leer en ontwikkelplan).

Voor wie is deze bestemd?

Het traject is bedoeld voor deelnemers die een programma volgen op ROC de Leijgraaf en voor wie persoonlijke
begeleiding in de vorm van coaching essentieel is in het behalen van hun doelen.

Wat is het resultaat van de training?

De deelnemer

B realiseert zijn persoonlijk leer- en ontwikkelplan eerder en doeltreffender
B is zich meer bewust van zijn eigen verantwoordelijkheid

B geeft meer zelfsturing aan zijn loopbaan.

Wanneer kan gestart worden?
Het traject start binnen twee weken na de intake.

Hoe lang duurt de training?

De coaching vindt plaats gedurende het hele onderwijstraject, inclusief nazorg.
De intensiteit is afhankelijk van de mate waarin de deelnemer in staat is zelfstandig zijn leerdoelen te
realiseren.

Waar wordt de training gegeven?
Coaching wordt gegeven op alle locaties van het Loopbaancentrum.

Verder van belang om te weten

Afhankelijk van de intensiteit van het traject heeft de coach één maal per week tot één maal per maand
persoonlijk contact met de deelnemer. Tijdens de coaching wordt de voortgang van het traject bewaakt. Indien
afgesproken met de opdrachtgever vindt er regelmatig, op vooraf overeengekomen momenten, schriftelijk
rapportering plaats.
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